
家长最新消息
您做到了！祝贺2019届毕业生！

本月，我们将庆祝毕业这一人生中的重要成就，几千名学生完成了他们在UC Davis的求学之旅。

Aggies，我们祝您在新征程中一切顺利，并鼓励您与UC Davis保持联系。如需您所在地社交圈的列表，请点击此处访问我们的页面。

面向大学生家长的在线资源

当您家的大学生没有回家过暑假时

如果今年暑假您家的大学生因为在国内其他地方寻找很棒的工作、实习或研究计划而没有留在家中，您可能感到骄傲，也难免喜忧参半。我们希望，您可
了解已经历此过程之大学生家长的这些想法，让您感到安慰且对您有所帮助。知道您并不孤单。阅读更多信息。

学生在大学请假时要遵循的步骤 

您可能认为进入大学是艰难的一步（对您家的学生和您而言），您的家人将在四年后庆祝毕业。不过，对于许多学生来说——可能包括您家的学生——绕
道而行是必要的。阅读更多信息。

学生事务更新

夏季学期为希望按时毕业或提前毕业的学生提供两个为期6周的学期和700多个课程。特殊学期开设精彩课程，开课和结束日期均不在6周的日程表
内。夏季学期让您在小型课堂环境中专注学习困难的课程，在繁忙的秋季学期前与朋友和教员联系，并了解有关校园和UC Davis社区的更多信息。夏季
学期一，从6月24日星期一开始，一直持续至8月2日星期五。请点击此处了解更多信息，查看完整夏季学期日历。

职场角落

学生今年暑假能做些什么以在毕业时发挥作用？
撰文：Ken Barnes

学生今年暑假能做些什么以在毕业时发挥作用？非常好的问题。答案可能有些复杂，所以让我们从他们感兴趣的事情开始。如果您知道他们感兴趣的
事，那真是太棒了！如果您不知道，以下是实习和就业中心 (Internship and Career Center, ICC) 经常用来帮助他们的一些资源。

职业评估：评估帮助学生明确价值观、兴趣、个性特征和技能，这些在考虑和评估职业选择时十分重要。这些评估将列明偏好，而非识别能力。以下是一
些实用评估。

• 特朗兴趣调查表 (Strong Interest Inventory, SII)：用于衡量兴趣并帮助学生选择职业或大学专业的评估工具。 

• Myers Briggs性格分类指标 (Myers Briggs Type Indicator, MBTI)：一份调查问卷，用于表明人们如何看待周围世界及做出决定的不同心
理偏好。

• CA职业带：帮助学生探索、规划和追求反映其爱好、技能和人生目标的职业的工具。将鼠标悬停在“Explore（浏览）”上，即可查看包含四种
评估的各种工具。您家的学生应该选哪一个？参与越多评估，了解的就越多！

实习

• 与健康相关的实习：无论您家的学生是医学预科，或对其他医疗领域感兴趣，我们的健康相关的实习计划都可帮助他们快速启动职业生
涯。该计划每季度将800多名学生派遣到世界著名的UC Davis健康系统和其他地方设施。暑期报名已结束（很抱歉），但这是做好秋季计划
的好时机。 

• Handshake——ICC新的实习、职业岗位和暑期工作平台，不仅易于使用，还有各种名录。学生可轻松找到本州、国家和国际各地方的机会。

值得考虑的宝贵机会

• 社区服务：社区服务不仅让有需要的人受益，还可培养技能、展现领导力并为简历增添竞争优势。这里有一些资源供您使用。

 ○ 社区服务资源中心：非常适合Davis区域的学生

 ○ VolunteerMatch：多个地理区域的可搜索机会

 ○ JustServe：多个地理区域的可搜索机会

• 就业：兼职工作不仅可以培养技能，还可帮助学生为自身奋斗提供资金。以下是一些资源

 ○ 高校企业：面向所有学生的机会（注意，此网站由CSUS管理，但所有学生均可免费使用）。

 ○ 本州的学生机会：全州各地的极佳机会

 ○ Handshake：符合任何学生日程表的校内和本地学生工作的极佳平台。

• 本科生研究中心：不论何种专业，所有学生都可通过此中心使用UC Davis等一流研究型大学提供的资源。可能已来不及参加暑期研究，
但学生可为秋季做好准备。

我们已讨论您家的学生可选择的许多不同路径。如果他们对任何机会有疑问或仍然不知道该怎么做，请将其送至ICC。我们可帮助他们找到最适合其需
求的机会，或者指出正确方向，以便为他们提供最佳协助。
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UC Davis顶尖毕业生以州议会为目标
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